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SEZAM CZARNY ŁUSKANY 1 KG
CZYSZCZONY INDIE

Cena 24,80 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy SPR911

Kod producenta SPR911

Kod EAN 5901289432467

Opis produktu
SEZAM CZARNY CZYSZCZONY 1 KG
CZYSTOŚĆ 99,98%

kraj pochodzenia: Indie

opakowanie : Doypack z opisem produktu

podmiot odpowiedzialny: ECO FARMA POLSKA SP. Z O.O.

Sezam czarny łuskany posiada wiele cennych substancji. Czymś co wyróżnia go na tle innych jest obecność naturalnych
przeciwutleniaczy, których próżno szukać w innych roślinach , sezaminy i sezamoliny. Zawiera wapń oraz żelazo. Obecność
białka w dużej ilości to kolejny jego atut.  Sezam czarny dostarcza też potasu, fosforu, magnezu, żelaza, cynku i sodu a także
takie witaminy jak A, E i wit z grupy B. Ziarna te cenione są także za wysoką zawartość istotnych w zrównoważonej diecie
nienasyconych kwasów z grupy omega-3.
Sezam czarny pochodzi z rodziny Pedaliaceae. Jego nasiona zawierają ok. 50% oleju jadalnego. Często wykorzystywany jest
nie tylko jako dodatek do potraw, lecz również do celów dekoracyjnych.  Posiada ziemisty, orzechowy smak umami. Bardziej
intensywny i dymny niż biały sezam. Chrupiąca konsystencja. Pieknyy szaro-czarny kolor ozodbi każdą potrawę.

Wszystkie nasze produkty posiadają certyfikaty oraz karty produktu.
pochodzą od sprawdzonych Dostawców.
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