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RYŻ CZARNY 1 KG JAŚMINOWY
PREMIUM JAKOŚĆ TAJLANDIA

Cena 18,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy SPR900

Kod producenta SPR900

Opis produktu
SPR900

RYŻ CZARNY JAŚMINOWY 1 KG
kraj pochodzenia: Tajlandia

Ryż czarny to wyjątkowy rodzaj ryżu, który zachwyca nie tylko smakiem, ale także wartościami odżywczymi i błonnikiem.
Doskonale komponuje się z daniami kuchni azjatyckiej, ale także stanowi interesujący dodatek do wielu potraw. Jego lekko
orzechowy smak nadaje potrawą egzotycznego charakteru.

Zastosowania ryżu czarnego są różnorodne, chociażby jako dodatek do dań głównych lub składnik sushi oraz sałatek.

Sposób gotowania:

Gotować jak zwykły biały ryż, czas gotowania może być nieco dłuższy.

warunki przechowywania: suche i zacienione, chłodne oraz przewiewne miejsce.

Wartość odżywcza W 100 g produktu

Wartość energetyczna: 335 kcal/ 1402kJ

Tłuszcze: 2,4 g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,5 g

Węglowodany: 72,4 g

w tym cukry: 0,7 g

Błonnik: 0 g

Białko: 9,5 g

Sól: 0,03 g

Długa data przydatności
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