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GAŁKA MUSZKATOŁOWA CAŁA 2
SZT. OWOCE MUSZKATOŁOWCA
KORZENNEGO Myristica fragrans

Cena 6,22 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy SPR046-002

Kod producenta SPR046-002

Kod EAN 5901289445801

Opis produktu
OWOCE MUSZKATOŁOWCA KORZENNEGO GAŁKA MUSZKATOŁOWA 2 SZT

w opakowaniu znajdją sie 2 szt gałki

Łacińska nazwa: Myristica fragrans

kraj pochodzenia: Indie, Indonezja w zależności od partii towaru.

Opakowanie; dekoracyjna torebka z opisem produktu

składniki: 2 szt gałki muszkatołowej 

Gałka muszkatołowa, w zasadzie muszkatołowiec korzenny lub inaczej muszkat, kojarzony jest głównie ze świętami.
W dawnych czasach była niezwykle drogim surowcem, który nie był dostępny dla wszystkich. Oprócz walorów kulinarnych
posiada liczne zalety wykorzystywane w medycynie naturalnej.

Gałka muszkatołowa to niezwykle aromatyczna i ważna przyprawa w naszej kuchni.
Całe gałki muszkatołowe najlepiej zcierać bezpośrednio przed dodaniem do potraw.
Ma korzenny lekko perfumeryjny zapach której słodycz wydobywa się już po otwarciu opakowania.  Najczęściej
wykorzystywana jest do ciast, deserów, potraw wytrawnych, do pierników, napojów ale też do makaronów czy mięsa, Ważny
składnik pasztetów, i sosów. Gałkę dodaje się do kapusty, szparagów, szpinaku, marchwi, zupy cebulowej i wielu innych dań.

Wartości odżywcze w 100 g :
- wartość energetyczna 2272 kJ / 543 kcal
- tłuszcz 36,4 g
- w tym kwasy tłuszczowe 25,8 g
- węglowodany 49,2 g
- w tym cukry 28,4 g
- błonnik 20,8 g
- białko 5,7 g
- sól 0,04 g

Wszystkie nasze produkty posiadają certyfikaty oraz karty produktu.
pochodzą od sprawdzonych Dostawców.
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