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CIECIORKA BRĄZOWA
BENGALSKA ŁUSKANA 1 KG Desi
Chana, CIECIERZYCA CIEMNA
CZARNA, CAŁE ZIARNA

Cena 8,98 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy SPR863-brown

Kod producenta SPRKG

Opis produktu
BRĄZOWA CIECIERZYCA BENGALSKA 1 KG 

Desi Chana
CHARAKTERYZUJE SIĘ CIEMNĄ BARWĄ , BRĄZOWĄ I MA NIEPOWTARZALNY SMAK I AROMAT Niekiedy nazywana jest czarną
cieciorką.

Ciecierzyca bengalska, będąca rośliną strączkową Starego Świata, prawdopodobnie pochodzi z terenów dzisiejszej południowo-
wschodniej Turcji i sąsiedniej Syrii. Ciecierzyca desi chana, czyli brązowa ciecierzyca, jest obecna w Indiach od wieków i
znajduje nawet wzmiankę o niej w Puranach.
Odmiana o dużych, kremowych nasionach, którą znamy jako ciecierzycę, prawdopodobnie trafiła do Indii przez Afganistan dwa
wieki temu.
Ciecierzyca brązowa zawiera antocyjany i jest dobrym źródłem białka.
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